COURSE VERTE SPRINT':

(o F-T-X-)

TABLEAU DES DISTANCES

Senior

Junior 2

Junior 1

Cadet

Minime

Benjamin

18
17
16
15
14
13
12

8km
8km
8km
Skm
Skm
3km
3km
1,5km
1,5km
1,5km
1km
1km

Tkm

8km
8km
8km
5km
5km
3km
3km
NON
NON
NON
NON
NON

NON

8km
8km
8km
5km
5km
3km
3km
1,5km
1,5km
1,5km
1km
1km

Tkm

8km
8km
8km
Skm
Skm
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

8km
8km
8km
Skm
Skm
3km
3km
1,5km
1,5km
1,5km
NON
NON

NON

8km
8km
8km
5km
S5km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

8km
8km
8km
5km
5km
3km
3km
NON
NON
NON
NON
NON

NON

8km
8km
8km
Skm
Skm
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

12km
12km
12km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

12km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON



COURSE VERTE DISCTANCE :

(o F-T-X-)

TABLEAU DES DISTANCES

Senior

Junior 2

Junior 1

Cadet

Minime

Benjamin

18
17
16
15
14
13
12

20km

15km

15km

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

20km

15km

15km

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

20km
20km
20km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

20km
20km
20km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

20km
20km
20km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

20km
20km
20km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

20km
20km
20km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

20km
20km
20km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

20km
20km
20km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

20km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON



Ski JO 2

Pulka 1

Pulka 2 | Patinette

TABLEAU DES DISTANCES

COURSE NEIGE SPRINT :
Classe SkiJO 1
Senior 18 12km

17 12km
Junior 2
16 12km
15 8km
Junior 1
14 8km
13 3km
Cadet
12 3km
11 2km
Minime 10 2km
9 2km
8 Tkm
Benjamin 7 1km
6 1km

12km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

12km
12km
12km
8km
8km
3km
3km
NON
NON
NON
NON
NON

NON

12km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

8km
8km
8km
8km
8km
3km
3km
NON
NON
NON
NON
NON

NON

8km
8km
8km
8km
8km
3km
3km
2km
2km
2km
1km
1km

Tkm

8km
8km
8km
8km
8km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

12km
12km
12km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

25km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

25km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

-15

-15

-12

-12

-10



Ski JO 2

TABLEAU DES DISTANCES

Pulka 1

Pulka 2 | Patinette

COURSE NEIGE DISTANCE :
Classe SkiJO 1
Senior 18 30km

17 30km

Junior 2
16 NON
15 NON

Junior 1
14 NON
13 NON

Cadet
12 NON
11 NON
Minime 10 NON
9 NON
8 NON
Benjamin 7 NON
6 NON

30km

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

30km
30km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

30km

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

25km
25km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

25km
25km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

30km
30km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

35km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

40km
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON
NON

NON

-15

-15

-12

-12

-10



